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LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO:

Vocé deve receber do fiscal o material abaixo: 8. Para cada uma das questdes sdo apresentadas 4
a) Este caderno com 30 questdes objetivas sem (quatro) alternativas classificadas com as letras (a),
repeti¢do ou falha. (b), (c), e (d); somente uma responde
b) Um CARTAO-RESPOSTA destinado as adequadamente ao quesito proposto. Vocé€ deve
respostas da prova. assinalar apenas uma alternativa para cada
c) Para realizar sua prova, use apenas o material questio; a marcacdo em mais de uma alternativa
mencionado acima ¢ em hipdtese alguma, anula a questdo, mesmo que uma das respostas
papéis para rascunho. esteja correta; também serdo nulas as marcagdes
Verifique se este material esta completo, em ordem rasuradas.
e se seus dados pessoais conferem com aqueles 9. As questdes sdo identificadas pelo nimero que fica
constantes no CARTAO-RESPOSTA, caso haja a esquerda de seu enunciado.
alguma divergéncia, vocé€ deve comunicar ao fiscal 10. Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido
de sala. nem a prestar esclarecimentos sobre o contetido da
ApoOs a conferéncia, vocé deverd assinar o seu Prova. Cabe tnica e exclusivamente ao candidato
nome completo, no espaco proprio do CARTAO- interpretar e decidir a este respeito.
RESPOSTA utilizando caneta esferografica de 11. Reserve os 30 (trinta) minutos finais do tempo de
tinta de cor azul ou preta. prova para marcar seu CARTAO-RESPOSTA.
Escreva o seu nome ¢ assine nos espagos indicados Os rascunhos ¢ as marcagdes assinaladas no
neste CADERNO DE QUESTOES, bem como o CADERNO DE QUESTOES nio serdo levados
preenchimento do campo reservado a informagéo em conta.
de seu nimero de inscricao. 12. Quando terminar sua prova, entregue ao Fiscal de
. No CARTAO-RESPOSTA, a marcagio das Sala, obrigatoriamente 0 CARTAO-RESPOSTA
letras, correspondentes as respostas de sua opgao, devidamente assinado ¢ o CADERNO DE
deve ser feita com o preenchimento de todo o QUESTOES.
espaco do campo reservado para tal fim. 13. O TEMPO DE DURACAO PARA ESTA PROVA
Tenha muito cuidado com o CARTAO- E DE 3h00min.
RESPOSTA, para ndo dobrar, amassar ou 14. Por motivos de seguranga, vocé€ somente podera
manchar, pois este ¢ personalizado e em hipotese ausentar-se da sala de prova apos decorrida 1
alguma podera ser substituido. (uma) hora.
. Nao sera permitido o uso de borracha ou corretivo
de qualquer espécie no CARTAO-RESPOSTA, N.° DE INSCRICAO
bem como qualquer outro tipo de rasura. | ‘ ‘ ‘ ‘
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Texto: TEREMOS MAIS OU MENOS
MEDICOS?

Nao ha duvida de que o diagnostico do
governo esta correto. O Brasil precisa urgentemente
de “Mais Médicos”, como diz o programa langado
pelo Ministério da Saade. Com 1,8 profissionais
para cada mil habitantes, o Pais se situa bem abaixo
da média mundial. S6 para citar um exemplo
polémico, Cuba, que poderia exportar profissionais
para ca, ndo fosse o preconceito ideologico, tem uma
média de 6,4 e uma colocacdo no Indice de
Desenvolvimento Humano, da ONU, relacionado a
satide bem superior a brasileira. Além disso, o Brasil
precisa de “Mais Médicos” sobretudo em regides
remotas. Enquanto a média de profissionais no
Sudeste e no Distrito Federal ¢ superior a 2, ela fica
abaixo de 1 no Norte, Nordeste e no Centro Oeste.

Um estudo recente do Instituto de Pesquisa
Economica Aplicada, o IPEA, também apontou a
medicina como a carreira mais promissora no Brasil.
E aquela capaz de gerar os maiores ganhos, com
uma renda média de R$ 8,4 mil por més, e a maior
facilidade de encontrar um emprego — o que, hoje,
acontece com 97% dos médicos formados.

A situagdo tipica de um mercado de trabalho
aquecido, em que os jovens que se formam podem
escolher onde trabalhar. Muitas vezes, entre a selva
amazonica ou periferias das grandes metropoles, e
hospitais privados localizados nos bairros nobres dos
centros urbanos, escolhem a segunda opg¢ao, ainda
que tenham tido a formacao subsidiada pelo Estado
nas universidades publicas.

Fonte: Adaptado de Leonardo Attuch, Revista ISTO E, 17/07/2013.

01 - A ideia principal do texto é?

a) exportar médicos.

b) mostrar a falta de médicos que assola o Brasil.

c) falar somente das regides afetadas pela falta de
médicos.

d) mostrar que a situagdo sera resolvida.

02 - “Um estudo recente do Instituto de Pesquisa
Economica Aplicada, o Ipea, também apontou a
medicina como a carreira mais promissora no
Brasil. E aquela capaz de gerar os maiores
ganhos, com uma renda média de RS 8,4 mil por
més, e a maior facilidade de encontrar um
emprego — o que, hoje, acontece com 97% do
médicos formados™.

Analise as assertivas de I a III sobre a palavra
sublinhada que estd no fragmento textual da
questao e assinale a alternativa correta:

I - trata-se morfologicamente de um pronome
demonstrativo.

II - no texto, apresenta a fun¢ido de conectivo
coesivo.

IIl - faz referéncia a outra palavra na oracio
anterior.

a) Apenas a afirmativa I esta correta.

b) Apenas as afirmativas I e III estdo corretas.

¢) Nenhuma das afirmativas esta correta.

d) Todas as afirmativas estao corretas.

03 - “Um estudo Recente do Instituto de Pesquisa
Econémica Aplicada, o Ipea, também apontou a
medicina como a carreira mais promissora no
Brasil”. Assinale a alternativa na qual os termos
sublinhados na oracdo acima, classificam-se
morfologicamente na mesma ordem em que estao
posicionados na oracao:

a) verbo, artigo, numeral, adjetivo.

b) artigo, substantivo, verbo, adjetivo.

¢) verbo, artigo, substantivo, adjetivo.

d) verbo, artigo, adjetivo, substantivo.

04 - “A situacio tipica de um mercado de
trabalho aquecido, em que os jovens que se
formam podem escolher onde trabalhar”. Na
frase anterior, entre aspas, o substantivo
sublinhado pode ter um sentido diferente,
dependendo da sua aplicacio, como no exemplo a
seguir, “Comprei frutas no mercado da esquina”.
Isso ocorre por se tratar de:

a) anténimo.

b) sindnimo.

¢) pardnimo.

d) homonimo.

05 - Além disso, o Brasil precisa de “Mais
Médicos” sobretudo em regides remotas. Assinale
a alternativa em que a palavra poderia substituir
o termo sublinhado na frase acima, sem alteracio
do sentido:

a) longinquas.

b) nos arredores.

c) aproximadas.

d) abrigadas.

06 - “E aquela capaz de gerar os maiores ganhos,
com uma renda média de RS 8,4 mil por més, e a
maior facilidade de encontrar um emprego — o
que, hoje, acontece com 97% do médicos
formados”.

Os termos grifados no periodo acima se
apresentam apos um travessio, isso ocorre
porque sintaticamente formou-se um:




a) adjetivo.

b) aposto.

¢) substantivo proprio.
d) advérbio.

07 - Utilizando as informacdes do diagrama
abaixo é correto afirmar sobre os conjuntos A e B
que:

a) A N B tém 5 elementos.
b) A U B tém 9 elementos.
c)ADB.

d) A N B tém 4 elementos.

08 - Um reservatorio de gas, em forma de um
cilindro reto, possui 24 cm de altura e 4 cm de
raio na base. Outro reservatorio, com a mesma
altura e cujo o raio da base é o dobro do
primeiro, possui volume igual a:

a) 1205,76 cm’

b) 4823,04 cm’

¢) 2411,52 cm’

¢) 602,88 cm’

09 - Se em uma promocgao do tipo “leve 5 e pague
4” posso comprar 10 latas de achocolatado por
RS$ 52,00; quanto pagaria, fora da promocgio, por
3 latas do mesmo achocolatado?

a) RS 13,00.

b) R§ 15,60.

c) RS 19,50.

d) R$ 26,00.

10 - Para medidas grandes podemos usar o
quilometro, que vale 1000 metros; para medidas
menores podemos utilizar o centimetro que vale
____do metro.

O valor que completa corretamente a lacuna na
frase acima é:

a) 1/100.

b) 1/10.

c) 1/1000.

d) 100.

11 - Da relacio abaixo, foi o tnico Ministro
nomeado por Michel Temer a deixar sua pasta
alegando motivos pessoais e ndo por
envolvimento em escandalos:

a) Fabiano Silveira.

b) José Serra.

¢) Marcelo Calero.

d) Romero Juca.

12 - Municipio paranaense que mais regenerou
matas naturais nos ultimos 30 anos:

a) Foz do Iguagu.

b) Itaipulandia.

c¢) Londrina.

d) Santa Helena.

13 - O Juiz Sérgio Moro determinou a prisao dos
lobistas Jorge Luz e Bruno Luz, para o
cumprimento da ordem judicial a Policia Federal
deflagrou antes do carnaval passado uma
operacao para a prisao dos investigados. Esta
operacao foi batizada com um trocadilho em
relacio aos nomes dos lobistas, mais
precisamente foi denominada como:

a) Black-out.

b) Cosa Nostra.

¢) Eficiéncia.

d) Mascate.

14 - Municipio do qual Jussara foi desmembrado
em 1.955:

a) Araruna.

b) Cianorte.

c) Engenheiro Beltrao.

d) Terra Boa.

15 - Sobre o Complexo do Ombro, assinale a
alternativa incorreta:

a) E composto pela escapula, clavicula e pelo umero.
b) Necessita de estabilidade dindmica, quando um
segmento ou grupo de segmentos depende mais dos
musculos que das estruturas articulares para a
manutenc¢do da sua integridade.

¢) Uma articulacao funcional é comumente descrita
como fazendo parte do complexo, sendo formada
pelo arco coracoacromial e a cabega do imero.

d) O arco coracoacromial, também pode ser
denominado como articulagdo supraumeral endo
desempenha papel importante na fungdo e disfuncao
do ombro.



16 - Ainda sobre o Complexo do Ombro, assinale a
alternativa correta:

a) Possui trés articulagdes interdependentes:
escapulotoracica, acromioclavicular e glenoumeral.
b) A articulagdo escapulotoracica ¢ considerada uma
articulagdo anatomica verdadeira.

¢) O alamento e o ponteamento escapular ocorrem
quando a amplitude de movimento for exaurida ou
em certas situagdes patologicas.

d) A articulacao esternoclavicular ¢ uma articulagao
sinovial plana com 2 graus de liberdade de
movimentos.

17 - Sobre os ligamentos do Complexo do
Tornozelo-Pé, assinale a alternativacorreta:

a) A capacidade de o ligamento colateral lateral
resistir tanto a dorsiflexao/flexao plantar, inclinagao
do talus ou rotagdo talar ¢ independente da posicdo
da articulagao do tornozelo.

b) O ligamento talofibular anterior ¢ o mais forte.

¢) A ruptura do ligamento talofibular anterior resulta
invariavelmente em instabilidade antero-lateral do
tornozelo.

d) O ligamento talofibular anterior raramente se
rompe sozinho.

18 - Ainda sobre o Complexo do Tornozelo-Pé,
assinale a alternativa incorreta:

a) A inclinagdo dos metatarsos distribui peso através
de suas cabegas quando o calcanhar se ergue.

b) A elevagao do arco plantar com extensao dos
artelhos acontece devido ao efeito molinete das
articulacoes metatarsofalangianas sobre a
aponeurose plantar.

c) Os ligamentos de suporte primario dos arcos
plantares sdo, em ordem de importancia:
calcaneonavicular plantar, plantar longo, aponeurose
plantar e plantar curto.

d) Em torno de trés anos de idade, a maioria das
criangas ja desenvolveu um arco plantar semelhante
ao de um adulto.

19 - Sobre Exercicios Respiratorios, assinale a
alternativa incorreta:

a) O Exercicio Respiratorio com freno-labial &,
muitas vezes, realizado espontaneamente por
pacientes com Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica
(DPOC).

b) O Exercicio Respiratorio Diafragmatico ¢€
realizado aplicando-se estimulo manual na regido
abdominal, com alta compressdo, solicitando-se
inspiragdo nasal de forma suave e profunda com
deslocamento anterior da regido abdominal.

c) O Exercicio Respiratorio Suspiros Inspiratorios
tem sido proposto como um plano sistematico para
treinamento  em  pacientes com  disfuncdo
respiratdria, com o objetivo de melhorar forga e
endurance muscular ventilatéoria, aumentar a
saturagdo da hemoglobina e os volumes pulmonares
e distribuir homogeneamente a ventilagao.

d) O Exercicio Respiratorio com Tempos
Respiratorios  Equivalentes ¢ indicado como
estratégia a ser adotada durante os quadros de
broncoconstri¢ao.

20 - Sobre as Técnicas Convencionais de
Desobstrugdo Bronquica, assinale a alternativa
correta:

a) A Tosse Assistida e o Huffing sdo de fundamental
importancia na remog¢ado de secrecdes da parte distal
da arvore bronquica.

b) A Drenagem Postural objetiva deslocar as
secrecdes bronquicas até a carina.

c) A Percussao deve ser realizada durante a
inspiragao.

d) A Vibragdo, para agir sobre o batimento ciliar,
deve ter uma frequéncia de 10 Hz.

21 - Sobre o Teste de Caminhada de Seis Minutos,
assinale a alternativa incorreta:

a) Constitui prova de avaliacdo do condicionamento
cardiorrespiratério de intensidade maxima.

b) E preditor de morbidade e mortalidade em
pacientes cardiopatas e pneumopatas cronicos,
adultos e criancas.

c) Nao deve ser realizado diante da suspeita de
infarto agudo do miocérdio recente.

d) Nao ¢ necessaria a presenga constante de um
médico durante a sua realizagao.

22 - Sobre Reabilitacio Pulmonar, assinale a
alternativa correta:

a) A avaliacdo da tolerdncia objetiva aos exercicios
pode ser realizada por meio da Escala Modificada de
Borg.

b) Nos individuos com limitagdes
predominantemente respiratdrias, a monitorizacao da
frequéncia cardiaca nao se torna medida acurada da
intensidade do exercicio.

c¢) Em individuos com DPOC, a elevacao de
membros superiores diminui o0 VO, méximo e a
producao de CO,, além de aumentar a participagao
dos musculos da cintura escapular na ventilagao.

d) A maior parte da carga ventilatoria durante
exercicios com membros superiores apoiados ¢
realizada pelo diafragma.



23 - Apo6s um Acidente Vascular Encefilico, a
recuperacio na hemiplegia pode ser observada
por estagios. Em relacio aos estagios iniciais,
marque a alternativa incorreta:

a) Estagio I: Flacidez, nenhum movimento dos
membros acometidos.

b) Estagio II: A espasticidade comeca a se
desenvolver, movimento voluntario minimo.

c) Estagio III: A espasticidade aumenta e pode se
tornar grave.

d) Estagio IV: Realizagdo de combinagdes mais
dificeis de movimento.

24 - O Reflexo Tonico Cervical Simétrico (RTCS)
surge ao nascimento e caracteriza-se por uma
postura tipica ao se promover a flexdo ou
extensio da cabeca. Assinale a alternativa que
descreve corretamente a resposta do RTCS e a
idade em que ele é integrado:

a) Com flexdo da cabeca: flexdo dos bragos ¢
extensdo das pernas. Integrado de 4 a 6 meses.

b) Com flexdo da cabeca: extensdao dos bracos ¢
flexao das pernas. Integrado de 2 a 4 meses.

¢) Com extensao da cabeca: extensdo dos bragos e
flexao das pernas. Integrado de 2 a 4 meses.

d) Com extensdo da cabeca: flexdo dos bragos ¢
extensdo das pernas. Integrado de 4 a 6 meses.

25 - Considerando as sindromes vasculares
associadas ao Acidente Vascular FEncefilico,
assinale a alternativa incorreta:

a) A Sindrome da Artéria Cerebral Anterior pode ter
como uma de suas manifestagoes clinicas, problemas
com imitacdo e tarefas com as duas maos.

b) A Sindrome da Artéria Cerebral Média pode ter
como uma de suas manifestagdes clinicas, defeito de
memoria.

c) A Sindrome da Artéria Cerebral Posterior pode
ter como uma de suas manifestagoes clinicas a
desorientacdo topografica.

d) A Sindrome da Artéria Vertebrobasilar pode ter
como uma de suas manifestagdes clinicas a ataxia
cerebelar.

26 - Considerando os movimentos articulares
acessorios, assinale a alternativa correta:

a) Geralmente ocorrem em combinagdo um com o
outro e resultam em movimento osteocinematico.

b) Sua avaliagdo pode ser realizada ativamente pelo
paciente, pois esses movimentos estdo sob controle
voluntario.

¢) Sua amplitude pode ser medida com gonidometros
ou regras comuns.

d) A mobilizagdo articular para aumentar a
distensibilidade das estruturas articulares nao ¢
indicada nosgraus 1 e 2 de movimento.

27 - Os miotomos sao frequentemente avaliados
como parte da avaliacio musculoesquelética,
sobre eles, assinale a alternativa correta:

a) C6 ¢ avaliado por meio da extensdo de cotovelo.
b) C8 ¢ avaliado por meio da abducao/aducao dos
dedos.

c¢) L2 ¢ avaliado por meio da extensao de joelho.

d) L5 ¢ avaliado por meio da dorsiflexdo de
tornozelo.

28 - Considerando a avaliacdo da coordenacdio
motora, assinale a alternativa incorreta:

a) O teste index-nariz pode revelar a
disdiadococinesia.

b) A manuten¢do ou fixagdo de uma posi¢io de
membro superior ou inferior pode revelar
bradicinesia.

c) O teste calcanhar sobre a canela pode revelar
dismetria.

d) A observagdo durante atividades funcionais pode
revelar o tremor de repouso.

29 - As lesoes medulares traumadticas incompletas
sdo um desafio para o Fisioterapeuta devido a seu
quadro clinico pouco previsivel. No entanto, ha
algumas caracteristicas clinicas consistentes
classificadas em Sindromes. Por exemplo, o
envolvimento neurologico mais grave dos
membros superiores que dos membros inferiores,
com graus variaveis de comprometimento
sensorial, caracterizam a Sindrome:

a) Medular Posterior.

b) Medular Central.

¢) Medular Anterior.

d) Brown — Sequard.

30 - Em relacio as capacidades funcionais
remanescentes ap0s uma lesdo medular
traumadtica, qual das associacdes abaixo esta
incorreta?

a) Pacientes com lesao medular em nivel de L4 — L5
com o uso de Orteses tornozelo-pé bilaterais e
muletas podem apresentar deambulagdo funcional.
b) Pacientes com lesdo medular em nivel de C7 sdo
dependentes para vestir-se e alimentar-se.

c) Pacientes com lesdo em nivel de T4 — T6 podem
participar plenamente de esportes em cadeiras de
rodas.

d) Pacientes com lesao em nivel de C5 sdo capazes
de se alimentar sozinhos.



